
 

Isola del Sal 

Dove l’Africa incontra le acque turchesi di un mare caraibico  

 
 

Sal è un frammento di luna caduto nell'Atlantico dove la vita scorre dolcemente sotto il sole e gli 

alisei. Arida e di origine vulcanica, è una delle isole più belle dell'arcipelago capoverdiano, briciole 

sperse nell’oceano Atlantico a 500 km dalla costa africana, a 3 ore e mezzo di volo dal Brasile 

(Fortaleza) e 1.500 km dalle Canarie. Soggiornare a Sal è come scivolare in una dimensione dove il 

tempo è dettato solo dal vento e dalle maree.  

Al ritmo della musica tradizionale capoverdiana, Sal offre sabbie dorate, acque turchesi e mare 

calmo, e il cratere di un vulcano estinto dove galleggiare sull’acqua in assenza di peso. Giovane e 

vivace, l'isola assume un carattere completamente diverso dopo il tramonto, soprattutto a Santa 

Maria, un villaggio di pescatori, dalle graziose case colorate in stile coloniale, raggiungibile a piedi in 

pochi minuti offre uno scenario da sogno: qui bar e ristoranti prolungano la giornata in riva al mare. 
 

Dal 31 ottobre al 7 novembre 

 

In viaggio con Carla Milone 
 

 



 

 

 

perché andare all’isola del Sal 

 
• A Sal splende il sole 360 giorni all’anno, incredibile ma vero! 

• Per l’acqua turchese e la sabbia finissima: Il mare è cristallino e caldo, senza alghe e senza meduse, 

la temperatura media annua dell’acqua è di 25° (oscillazioni dai 23° a 27°) 

• È possibile esplorare l’isola, cambiando programma ogni giorno, soggiornando in un unico hotel: a 

bordo di un catamarano, partire alla scoperta della costa occidentale dell'isola e, in fuoristrada, 

scoprire villaggi, scogliere, spiagge e saline…. 

• Per cogliere il mix tra la cultura africana e quella portoghese 

• Per osservare le colorate barche da pesca che passano, seduti sul molo di legno di Santa Maria. 

• Per esperimentare la talassoterapia nel vulcano estinto di Pedra de Lume: si nuota dentro la caldera 

di un vulcano spento che si trova sotto il livello del mare. Il contrasto tra il bianco accecante del sale, 

l'azzurro dell'acqua e le pareti rosse del cratere crea un paesaggio lunare che non vedrai da 

nessun'altra parte a Sal 

 

 

1° giorno: volo a Capoverde. 
Trasferimento all’aeroporto di Orio e partenza in volo per l’isola del Sal dove si arriva in serata. 

Sistemazione in albergo. Pernottamento 

 

Dal 2° al 7° giorno: alla scoperta dell’isola 
Soggiorno all inclusive  

 



 
 

Non solo spiagge di sabbia fine e mare turchese. In questa settimana andiamo alla scoperta dell’isola, un 

viaggio attraverso paesaggi lunari e piccoli borghi vibranti. A bordo di un 4x4, si lascia la civiltà alle spalle per 

immergerti in una terra ocra e arsa dal sole, sentendo le ruote che mordono la polvere dorata mentre 

attraversi i deserti di sabbia. Si raggiunge il miraggio di Terra Boa: in una vasta pianura desertica a nord di 

Espargos, il calore e la rifrazione della luce creano un'illusione ottica suggestiva, un lago inesistente che 

appare all'orizzonte, circondato da quella che sembra vegetazione.  Si scopre Palmeira, un autentico villaggio 

di pescatori, ed Espargos con i suoi mercati e i colorati murales di street art che decorano la città. Arrivati alle 

Saline di Pedra de Lume, incastonate nel cratere di un vulcano spento, si può fluttuare in acque così salate da 

farti sentire leggero come una piuma, mentre i colori virano dal rosa al bianco accecante. 

 

In catamarano ci si lascia trasportare dagli Alisei per gettare l’ancora in una caletta riparata per fare snorkeling 

tra pesci colorati e tartarughe marine. E poi, al ritorno, godersi il tramonto che infuoca l'orizzonte. 

Sal non si visita, si "sente". È l’odore del pesce fresco al pontile di Santa Maria, è il sorriso timido dei bambini 

che giocano tra le case color pastello, è la sabbia finissima di Ponton che ti resta addosso come un ricordo 

indelebile. E’ la spiaggia delle conchiglie, vicina a Santa Maria, interamente ricoperta da migliaia di conchiglie 

portate dal mare o scartate dalle reti dei pescatori.  

Sono inclusi: un giro dell’isola in fuoristrada, un’escursione di mezza giornata in catamarano e una 

talassoterapia nel cratere estinto di Pedra de Lume.  

Pensione completa in albergo. 

 

8° giorno: rientro in Italia 
Al mattino trasferimento all’aeroporto e volo di rientro in Italia dove si arriva nel tardo pomeriggio.  

 



  
L’albergo 
Halos Casa Resort è un clubhotel di piccole dimensioni (110 appartamenti), una struttura a 4 stelle che 

combina i servizi di un hotel con la libertà di un residence. Non semplici camere d’albergo, ma appartamenti 

da min. 50 metri quadri quindi molto spaziosi con camera da letto + 1 bagno + zona living + patio o balcone, 

a cui sono legati tutti i classici servizi club, ristorante a buffet con cucina e prodotti 100% italiani, bar con all 

inclusive, bar in spiaggia con all inclusive snacks e hamburgheria. Altri servizi: piscina, piccola spa, animazione 

parlante italiana, assistente residente italiano.  Punto fondamentale è la spiaggia. Halos offre ai clienti il 

miglior punto mare di tutta l’isola di Sal. Nel centro della baia di Santa Maria, più protetto dai venti sia 

naturalmente che artificialmente (protetta dal paese di Santa Maria). Altro punto di forza la vicinanza al paese 

di Santa Maria raggiungibile a piedi in meno di 10 minuti, ottimo per uscire la sera o il pomeriggio. 

 

I Voli  
Si viaggia su diretti sabato – sabato da Orio, Bergamo   
31 ottobre   BERGAMO – ISOLA SAL 20:20 23:30 

7 novembre   ISOLA SAL – BERGAMO 10:20 19:20 

 

Quota di partecipazione 
Per persona, in doppia, basata su un minimo di 15 partecipanti: 1.780 euro  

Supplemento singola: 250,00 euro  

 

La quota comprende: 

- Il volo da Bergamo Orio all’isola del Sal in classe economy;  

- Soggiorno all inclusive nell’hotel indicato ;  

- trasferimenti da e per l’aeroporto a Cabo Verde 

- il programma di visite indicato (tre escursioni, come da programma);  

- il piano di pasti indicato (pensione completa); 

- assicurazione medico bagaglio. 

- Assistente-accompagnatore da Torino a Torino 

 

La quota non comprende 

- le spese a carattere personale;  

- assicurazione annullamento;  

- tutto quanto non incluso alla voce “La quota comprende” 

- il trasferimento da Torino all’aeroporto di Orio (costo variabile in base al numero di partecipanti)  

 



Offerta valida per prenotazioni effettuate entro il 31 luglio. Dopo tale data, non è 

possibile garantire disponibilità e quotazioni. 

 

PRENOTAZIONI  
Presso le agenzie del gruppo Magia:  

Crocetta corso Re Umberto 74, Torino; 011 505705; t.op@crocettaviaggi.it  

Savana via xx settembre 51, Torino; 011 547359; info@savanaviaggi.com  

Viaggi Chiara corso Vittorio Emanuele 72, Torino; 011 5627280; chiara@viaggichiara.com  

Ghione corso Italia 91, Saluzzo; 0175 47401; info@ghioneviaggi.it  

 

CONFERME E PAGAMENTI  
All’atto della conferma sono richiesti:  

- una mail di conferma, indicando i vostri dati, e una fotocopia del passaporto  

- il versamento di un acconto del 30%.  

Saldo un mese prima della partenza.  

Dati per il bonifico: c/c intestato a MAGIA SAS. IBAN IT 74 M 02008 01006 000040569123  

 

 

 

 


